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Voorbeeldpagina’s
Speed 

Conditietraining
De weektaak 

In de eerste 3 weken 

van elk blok werken 

de kinderen 4 keer 

per week aan hun 

weektaak. Dit is 

de omkeerkant van 

het werkboek. De 

weektaak is bedoeld 

om basisvaardigheden 

te automatiseren en 

toetsdoelen te oefenen.

Speed

In het onderdeel 

Speed automatiseren 

of memoriseren 

de kinderen de 

basisvaardigheden uit 

de De wereld in getallen 

Rekenmuur. De eerste 

opgave is altijd een 

tempo-opgave.

16

doel

 1 Reken uit.

24 +  = 30

88 +  = 90

76 +  = 80

32 +  = 40

47 +  = 50

73 +  =  80

38 +  =  40

26 +  =  30

65 +  =  70

39 +  =  40

36 +  = 40

87 +  = 90

48 +  = 50

79 +  = 80

43 +  = 50

93 +  = 100

72 +  =  80

55 +  =  60

64 +  =  70

28 +  =  30

67 +  = 70

32 +  = 40

74 +  = 80

33 +  = 40

28 +  = 30

19 +  =  20

25 +  =  30

54 +  =  60

99 +  = 100

78 +  =  80

27 +  = 30

12 +  = 20

53 +  = 60

68 +  = 70

18 +  = 20

49 +  =  50

75 +  =  80

34 +  =  40

66 +  =  70

98 +  = 100

 2 Reken uit. 

40 − 2 = 

30 − 7 = 

20 − 5 = 

70 − 6 = 

70 − 8 = 

80 − 4 = 

50 − 9 = 

90 − 3 = 

 40 − 9 = 

100 − 1 = 

 70 − 3 = 

 50 − 7 = 

 3 Reken uit. 

70 − 6 = 

30 − 5 = 

70 − 8 = 

80 − 4 = 

80 − 1 = 

90 − 3 = 

40 − 2 = 

30 − 7 = 

80 − 6 = 

30 − 3 = 

50 − 8 = 

60 − 4 = 

 4 

 5 

M  Je oefent aanvullen tot en met een tiental en afhalen van een tiental tot en 
met 100.

M Je oefent optellen en aftrekken tot en met 100.

BLOK 7
TAAK 7
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Conditietraining

16

doel

 1 Reken uit.

24 +  = 30

88 +  = 90

76 +  = 80

32 +  = 40

47 +  = 50

73 +  =  80

38 +  =  40

26 +  =  30

65 +  =  70

39 +  =  40

36 +  = 40

87 +  = 90

48 +  = 50

79 +  = 80

43 +  = 50

93 +  = 100

72 +  =  80

55 +  =  60

64 +  =  70

28 +  =  30

67 +  = 70

32 +  = 40

74 +  = 80

33 +  = 40

28 +  = 30

19 +  =  20

25 +  =  30

54 +  =  60

99 +  = 100

78 +  =  80

27 +  = 30

12 +  = 20

53 +  = 60

68 +  = 70

18 +  = 20

49 +  =  50

75 +  =  80

34 +  =  40

66 +  =  70

98 +  = 100

 2 Reken uit. 

40 − 2 = 

30 − 7 = 

20 − 5 = 

70 − 6 = 

70 − 8 = 

80 − 4 = 

50 − 9 = 

90 − 3 = 

 40 − 9 = 

100 − 1 = 

 70 − 3 = 

 50 − 7 = 

 3 Reken uit. 

70 − 6 = 

30 − 5 = 

70 − 8 = 

80 − 4 = 

80 − 1 = 

90 − 3 = 

40 − 2 = 

30 − 7 = 

80 − 6 = 

30 − 3 = 

50 − 8 = 

60 − 4 = 

 4 

 5 

M  Je oefent aanvullen tot en met een tiental en afhalen van een tiental tot en 
met 100.

M Je oefent optellen en aftrekken tot en met 100.

BLOK 7
TAAK 7

04_589863_WIG5_4_07_TK_BW.indd   16 03-01-19   09:55

17

week 2

 4 Reken uit. 

41 + 3 = 

25 + 3 = 

76 + 5 = 

59 + 2 = 

72 + 4 = 

65 + 4 = 

76 + 6 = 

35 + 6 = 

61 + 3 = 

35 + 3 = 

86 + 5 = 

29 + 2 = 

82 + 4 = 

45 + 4 = 

56 + 6 = 

15 + 6 = 

83 + 5 = 

93 + 5 = 

47 + 6 = 

89 + 7 = 

73 + 5 = 

83 + 5 = 

37 + 6 = 

79 + 7 = 

 5 Reken uit.

56 − 5 = 

74 − 3 = 

95 − 6 = 

86 − 7 = 

39 − 7 = 

67 − 4 = 

38 − 9 = 

65 − 7 = 

78 − 6 = 

37 − 5 = 

75 − 8 = 

81 − 4 = 

85 − 4 = 

92 − 3 = 

45 − 2 = 

35 − 7 = 

97 − 4 = 

84 − 2 = 

52 − 6 = 

71 − 4 = 

89 − 6 = 

36 − 3 = 

57 − 8 = 

63 − 4 = 
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